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BELLEZA

EN ESTA EDICION, DEDICAMOS NUESTRA
SECCION DE MEDICINA A DESCUBRIR LOS

ULTIMOS AVANCES EN ESTETICA CORPORAL,
QUE ATERRIZAN EN LAS CONSULTAS
MEDICO-ESTETICAS EN FORMA DE TERAPIAS
SUPERDOTADAS, QUE REDOBLAN SU
EFECTIVIDAD Y FULMINAN CELULITIS,
ACUMULOS GRASOS Y FLACIDEZ,

EN TIEMPO RECORD.

Y EN PERFECTA SINTONIA CON EL ESPECIAL
MIRADA DE SEDUCCION, HACEMOS
7ZOOM SOBRE LA DELICADA AREA DEL
CONTORNO DE OJOS, PARA DESCUBRIR LAS
SOLUCIONES MEDICAS Y QUIRURGICAS MAS
VANGUARDISTAS, CUANDO SE TRATA DE
DEVOLVER LA FRESCURA Y LA JUVENTUD

ALAMIRADA.

NURIA PEREZ ABELLAN



Los peelings quimicos y las fototecnologias,

como laser y luz pulsada, son los tratamientos
antimanchas de referencia en medicina estética.
Su eficacia es incontestable, pero su uso no esta
recomendado en verano, porque sensibilizan la
piel y la radiacion solar puede incluso agravar la
proliferacion de manchas. La Dra. M* Angeles
Loépez Marin, directora de Centro Médico Rusiriol,
nos explica que existe una alternativa, que permite
tratar las hiperpigmentaciones cutaneas y prevenir
la aparicion de otras nuevas, a lo largo del verano

y sin ningln riesgo para la piel. La respuesta esta
en los HIFU, una tecnologia muy empleada en
lifting facial y remodelado corporal, que ahora
sorprende con un nuevo uso. Esta especialista
explica que existen estudios cientificos que
demuestran que los ultrasonidos focalizados de
alta intensidad presentan la virtud de incidir en las
capas mas basales del tejido, donde logran eliminar
el exceso de células melanicas. Asi pues, este tipo
de ultrasonido reequilibra las funciones cutaneas

y evita la acumulacion de paquetes de melanina y
la consecuente aparicion de manchas. Los HIFU
cumplen con esta funcion sin irritar la piel, ni hacer
que se descame, por lo que pueden programarse en
verano, sin problemas.
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